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 الجعاية والإعلاف

 مدخل مفاهيسي لمشذاط البدني الرياضي السكيف
 شاط البدني الرياضي السكيفالنتعريف 
  مجسػعة مغ الأنذصة الحخكية التي يتع تعجيميا وتكييفيا لتتشاسب مع قجرات  :بأنويعخؼ

 (2008الخطيب ،). الأفخاد ذوي الإعاقة، بيجؼ تسكيشيع مغ السذاركة الفعّالة في الشذاط البجني
 نطاـ تخبػي يعتسج عمى تعجيل البخامج الحخكية وفق خرائز الأفخاد  :كسا يُعخّؼ بأنو

 (.2010الروسان، )"ذوي الاحتياجات الخاصة لتحقيق الشسػ الذامل
 :ويُشطخ إليو أيزًا عمى أنو

  وسيمة تخبػية علاجية تيجؼ إلى تحديغ القجرات البجنية والشفدية والاجتساعية للأفخاد
 (.2012عبد الله، ) "ذوي الإعاقة

 فخع مغ فخوع التخبية البجنية ييجؼ إلى تقجيع خبخات  : يُعخؼ مغ السشطػر التخبػي بأنو
 .(2001 الذشاوي، )".حخكية ملائسة لقجرات الستعمسيغ ذوي الإعاقة

 عسمية تعميسية مشطسة تيجؼ إلى تشسية السيارات الحخكية وتحقيق  :كسا يُعخّؼ بأنو
 (.2010الروسان، ) "التكيف التخبػي والاجتساعي لمفخد

 :يُعخّؼ بأنو رياضي/مغ مشطػر صحي
 " نذاط بجني مػجّو ييجؼ إلى تحديغ المياقة البجنية والػقاية مغ الأمخاض لجى الأفخاد

 (2012عبد الله، ) ."ذوي الإعاقة
 :كسا يُعخؼ بأنو

 " مجسػعة مغ التساريغ والأنذصة التي تديع في إعادة التأىيل البجني وتحديغ الكفاءة
 (2005عبد الخالق، ) ."الػضيفية

 :كسا يُعخّؼ بأنو
 "الخطيب، ) "أداة لجمج الأفخاد ذوي الإعاقة في السجتسع وتشسية ميارات التػاصل لجييع

2008.) 
 :يُعخّؼ في الاتجاىات الحجيثة بأنو

 " نطاـ متعجد التخررات يجسع بيغ التخبية البجنية والتأىيل الصبي وعمع الشفذ، لتقجيع
 (2010الروسان، ) "بخامج حخكية فخدية قائسة عمى الأدلة العمسية



 
 
 لأسس العمسية لمشذاط البدني السكيفا

 :يعتسج الشذاط البجني السكيف عمى مجسػعة مغ الأسذ
 :الأساس البيػلػجي .1

 يخاعي الخرائز الفديػلػجية لمفخد مثل: 
 كفاءة الجياز الجوري التشفدي 
 سلامة الجياز العزمي العربي 
  (2012عبج الله، )مدتػى المياقة البجنية 

 :الأساس الشفدي .2
 يخكد عمى: 
 الجافعية 
 التػافق الشفدي 
  (2005عبج الخالق، )تقجيخ الحات 

 الأساس الاجتساعي .3
 :ييتع بػ
 التفاعل الاجتساعي 
 الانجماج السجتسعي 
  (2008الخصيب، )تقبل الآخخ 

 الأساس التخبػي  .4
 :يقػـ عمى

 التجرج في التعمع 
 مخاعاة الفخوؽ الفخدية 
  (2010الخوساف، )التعمع مغ خلاؿ المعب 

 ترشيف الإعاقات 
 :الإعاقات الحخكية  -

 



 
 

 :تذسل
 الذمل الجماغي 
 إصابات الشخاع الذػكي 
 بتخ الأشخاؼ 

 (2001الذشاوي، )ضعف القػة، صعػبة التػازف، اضصخاب التشاسق : هاخرائص
 الإعاقات البرخية- 

  كف كمي أو ضعف برخي 
 تأثيخ عمى الإدراؾ السكاني 

  الدسعية-
 صسع كمي أو جدئي 
  (2008الخصيب، )صعػبة في التػاصل المفطي 
 الإعاقات الحىشية -
 إعاقة بديصة، متػسصة، شجيجة 
  (2010الخوساف، )تؤثخ عمى التعمع والدمػؾ التكيفي 

 اضصخابات شيف التػحج -
 :تتسيد بػ
 ضعف التػاصل 
 الدمػؾ الشسصي 
  (2005عبج الخالق، )الحداسية الحدية 

 صعػبات التعمع -
 اضصخابات في القخاءة أو الكتابة 
 لا تختبط بانخفاض الحكاء 

 الإعاقات الستعجدة -
 تجاخل أكثخ مغ إعاقة 
  (2001الذشاوي، )تحتاج بخامج مخكبة 



 مبادئ ترسيم البرامج السكيّفة
 :عشج إعجاد بخنامج نذاط بجني مكيف يجب مخاعاة

 ترسيع بخنامج خاص لكل حالة: مبجأ الفخدية
 مغ الديل إلى الرعب: مبجأ التجرج

 التكخار السشتطع: مبجأ الاستسخارية
 تقميل السخاشخ: مبجأ الأماف
 (2012عبج الله، )تعجيل الأدوات والقػانيغ : مبجأ التكيف

  طرق التكيف في الشذاط البدني
 : التاليةتذسل التعجيلات

 تبديط قػانيغ المعبة: تعجيل القػاعج 
 استخجاـ أدوات خفيفة أو أكبخ حجسًا: تعجيل الأدوات 
 تقميل الزػضاء أو تػفيخ إشارات برخية: تعجيل البيئة 
 (2008الخطيب، ). إعصاء وقت أشػؿ للأداء: تعجيل الدمغ 

 أمثمة تطبيقية للأنذطة السكيّفة
 تساريغ التػازف، كخة الدمة عمى الكخاسي: لإعاقة الحخكيةا
 الجخي بسخافق، كخة الجخس: لإعاقة البرخيةا

 الألعاب الجساعية بالإشارات: عاقة الدسعيةالا
 ألعاب بديصة تعتسج عمى التكخار: لإعاقة الحىشيةا

 دور الشذاط البدني في التأهيل
 :يداىع الشذاط البجني السكيف في

 إعادة التأىيل الحخكي 
 تحديغ الػضائف الحيػية 
 تقميل السزاعفات الرحية 
  (2005عبد الخالق، )تعديد الاستقلالية 
  ًالاتجاىات الحجيثة في الشذاط البجني السكيف: عاشخا 
  (الأجيدة الحكية)استخجاـ التكشػلػجيا 
 الجمج السجرسي والخياضي 



 البخامج متعجدة التخررات. 
 

 مدخل مفاهيسي حهل الإعلام الرياضي
مفههم الإعلام  

  وأعمستو الخبخ ،وأعمستو بو،تجج في "عمست بو"عمستو "في السرباح السشير يقهل،
وىكحا نخى أف "وعميغ"وعمغ"عالغ"مغ باب فقج أي ضيخ وانتذخ ،فيػ "عمػنا"الأمخ "عمغ

. يفيجه بعس مفخدات الكمسة الأولى  السادة الأخيخة تفيج الحيػع قج لا
: ولحلظ يسكغ ذكخ بعس التعخيفات للإعلاـ عمى أنو

  الإعلاـ ىػ عسمية اتراؿ مػضػعية تيجؼ إلى تدويج الجساىيخ بالسعمػمات
ألا يػجج فخؽ بيغ الإعلاـ ووسائل الإعلاـ حيث يقرج "بيشيا  الرحيحة وتشطيع التفاعل

مجسػعة السػاد السؤدية للاتراؿ الجساىيخي بذكل مباشخ مثل الإذاعة والتمفديػف "بيا 
 .والرحف وغيخىا

 بقرج  تدويج الشاس بسعمػمات صحيحة وحقائق وأخبار صادقة،"ويعخؼ أيزا بأنو
معاونتيع عمى تكػيغ الخأي العاـ الدميع إزاء مذكمة مغ السذاكل أو قزية مغ قزايا ،أي 

". أف الإعلاـ يقػـ عمى مخاشبة العقل لا الغخيدة والعاشفة 
    فكمسا كانت وسائل الإعلاـ صادقة في عخض السذاكل عمى الجسيػر دوف تعخيف 

-234،صفحة 2003حدن أحسد الذافعي ،).الحقائق كاف إقباؿ الجسيػر عمييا بحساس وثقة 
235 .)
  بأنو تدويج الجساىيخ بأكبخ قجر ميدػر مغ " 1972"كسا يعخفو زيجاف عبج الباقي سشة

 ".السعمػمات الرحيحة أو الحقائق الػاضحة 
  بأف الإعلاـ ىػ عسمية نذخ الحقائق " 1977"عخفو أيزا إبخاليع إماـ سشة

عطا حدين عبد ).والسعمػمات والأخبار بيغ الجسيػر بقرج نذخ الثقافة بيغ أفخاده وتشسيتيع
 (20،صفحة 1998الرحيم،
 ىػ التعبيخ السػضػعي لعقمية الجساىيخ "ا يعخفو الكاتب محمد عبج الحسيج بأنوؾـ

 (108،صفحة2012عبد الرزاق محمد الدليسي،)".وروحيا،ولابج أف تكػف صادقا مجخد عغ السيػؿ

 كحا يخى أحسج بجوي أف الإعلاـ ىػ تمظ العسمية التي تيتع بشذخ الحقائق والأفكار و
والآراء بيغ الجساىيخ مغ خلاؿ وسائل الإعلاـ الستشػعة كالرحافة والإذاعة 



الخ ،وذلظ بيجؼ تػعية ىحه الجساىيخ .... والتمفديػف،والديشسا، والشجوات والسؤتسخات
،صفحة 2006الحساحسي واخرون، محمد).وقشاعيع والحرػؿ عمى تأييجىع فيسا بيشيع مخاشبتيع بو

24 .)
: عشاصر الإعلام- 3- 

: الإعلاـ ثلاث عشاصخ

 عشرخ مخسل .
 عشرخ مدتقبل .
 عشرخ الأداة والػسيمة .

: عشرر مرسل- أ

ىػ صاحب الخسالة الإعلامية أو الجية التي ترجر عشيا الخسالة سػاء كانت ىحه الجية 
. ىي الحكػمة أو الذخكة أو الييئة أو الشادي أو الفخد أو الجساعة

 :عشرر مدتقبل- ب

. ىػ مغ تػجو إليو الخسالة الإعلامية، سػاء كاف فخدا أو جساعة

: عشرر الأداة والهسيمة- جـ

إف وسائل الإعلاـ تدتصيع أف تػسع الأفاؽ وتعسل عمى خمق الذخرية القادرة عمى   
 أساس عسمية التشسية لمسذاركة Lerner الحي يعتخه ليخنخEmpathyالتقسز الػججاني 

والتبادؿ وتدتصيع وسائل الإعلاـ أيزا بعث السصابع بذخط أف تدعى الحكػمات لدج 
. الحاجات التي تخمقيا وسائل الإعلاـ

ولػسائل الإعلاـ دورىا في اتخاذ القخارات ولكغ برػرة غيخ مباشخة تكسميا الاترالات   
الذخرية، كسا تداىع ىحه الػسائل في إعصاء صبغة مغ الأىسية والاعتبار لمدعامات 

. السحمية، حيت تتحجث في الإذاعة أو التمفديػف أو تكتب في الرحف

وندتصيع وسائل الإعلاـ خمق السعاييخ الاجتساعية الججيجة وفخضيا ومتابعة كل انحخاؼ    
وكذفو، كحلظ تدتصيع السداعجة في تكػيغ العاـ، فزلا عغ تعجيل السػاقف والاتجاىات 

. الزعيفة



   ومغ السحقق كحلظ أف وسائل الإعلاـ لا يسكغ أف تحل محل السعمع، فلابج مغ اتراؿ ذو 
اتجاىيغ، في مخحمة ما مغ مخاحل العسمية التعميسية تتػافخ فييا السشاقذة والحػار، فالجسع 

 (.،صفحة1999محمد الحدين ،) .بيغ وسائل الإعلاـ والتعميع الذخري لو قػة فائقة 

:فهائد وأهداف الإعلام- 4  

  نقل وتػصيل السعمػمات والسعارؼ حػؿ مػضػع معيغ أي ىجؼ معخفي معيغ
 .وعخض الحقائق الجارية في السجتسع

  تػصيل فكخة معيشة وانتفاع الآخخيغ بيا أي التأثيخ في الخأي العاـ الحي يدعى إلى
 .تغييخ الأفكار وتذكيل أفخاد ايجابية

 (18،صفحة1999محمد الحدين ،).التخفيو والتدمية بيجؼ التخويح 
أهسية الإعـــلام - 5

انبثقت أىسية الإعلاـ عبخ العرػر فيػ ليذ شارئا،واف جخى تصػر عمى وسائل الإعلاـ 
شبقا لتصػر أي عرخ مغ العرػر لأف الإعلاـ ولج مع الإنداف مشح نذأتو ،فقج اعتبخ 

مابيغ الإنداف وأخيو الإنداف ىػ  أرسصػ الإنداف حيػانا اتراليا ناشقا ،كسا أف الإتراؿ
. قزية نطخية

 ومغ ىشا قج نبعت أىسية الإعلاـ مغ خلاؿ استثساره لخغبة الإنداف في الحرػؿ عمى 
حػلو بل والإحاشة بأخبار الآخخيغ وأخبار السجتسع  السعمػمات والسعخفة في اكتذاؼ ما

يسكغ أف يدتغشي عغ الإعلاـ والسعمػمات  والكػف السحيط بالإنداف ،بل أف إف الإنداف لا
والسعارؼ فحاجتو للإعلاـ أصبح مغ الحاجات الأربعة بل أنو أصبح الحاجة الخابعة مغ 

أف حاجات الإنداف ثلاث ىي الجػع " ماسمػ"حاجات الإنداف فقج ذكخ العالع الشفدي 
والعصر والجشذ ونحغ بجورنا نزيف الحاجة الخابعة وىي الإعلاـ أو الاتراؿ والسعخفة 

ومغ ىشا ونتيجة لمتقجـ العمسي اليائل والسحىل في الاترالات وتكشػلػجيا السعمػمات أصبح 
الانداف مقيجا لػسائل الإعلاـ ،بل أنو أصبح أسيخا ليا حيث أصبحت وسائل الإعلاـ ىي 

التي تػجو الانداف بل تذكل قشاعات الخأي العاـ بسا تبثو مغ معمػمات وأفكار ومعارؼ،بل 
أف الإعلاـ أصبح يحاصخنا مغ كل الجيات ،فيشاؾ الإعلاـ لفزائي والتمفديػني والإذاعي 

. الأرض والرحافة السصبػعة الػرقية وتجفع بيا إلى متحف التاريخ



إشكالية العلاقة مابيغ مرصمح الاتراؿ والإعلاـ فاف الإعلاـ ىػ أبخز فشػات  وعػدة إلى
الاتراؿ وأخصخىا وأكثخىا شيػعا وانتذارا وىحه الأىسية تعاضست مع الثخوات العمسية والتقشية 
السحىمة والستدارعة في عالع الاتراؿ ،وبالتالي فاف وسائل الإعلاـ ىي التي أدت الى شيخة 

عمى حداب الاتراؿ بل ويصغى الابغ عمى سسعة الأب وشيختو بحيث وصل "الإعلاـ"الابغ
(. 18-17،صفحة2012بدام عبد الرحسان السذاقبة،).الأمخ أف أصبح تجاوؿ الإعلاـ بجؿ الاتراؿ

الإعلام الريـــــاضي 6
   1.6 تعريف الإعلام الرياضي 

عسمية نذخ الأخبار والسعمػمات والحقائق وشخح القػاعج والقػانيغ الخاصة بالألعاب    ىػ 
والأنذصة الخياضية لمجسيػر بقرج نذخ الثقافة الخياضية بيغ أفخاد السجتسع وتشسية وعي 

 (ص 2003حدن أحسد الذافعي، ).الخياضي 
الإعلاـ الخياضي ىػ تمظ :  إلى أفخير الدين عهيس وعطا عبد الرحيميذيخ كل مغ  2.6 

العسمية التي تيتع بشذخ الأخبار والسعمػمات، والحقائق السختبصة بالخياضة، وتفديخ القػاعج 
والقػانيغ السشطسة للألعاب وأوجو الشذاط الخياضي، وذلظ لمجسيػر بقرج نذخ ثقافة الخياضة 

بيغ أفخاد السجتسع وتشسية الػعي الخياضي، وأنو مغ خلاؿ وسائل الاتراؿ الجساىيخية يتع 
.  التأثيخ في الشسػ الدمػكي والكيسي لجسيػره

أف الإعلاـ في السجاؿ الخياضي يعج تمظ السشطػمة التي تيتع  "محمد الحساحسي"   ويخى 3.6
بشذخ الأخبار والسعمػمات والسعخفة السختبصة بيحا السجاؿ الخياضي،بعخض وتفديخ القػاعج 

والقػانيغ والسبادئ التي تشطع الألعاب والخياضات السختمفة وتحكع السشافدات الخياضية، والتي 
تيتع بتػضيح الخؤى العمسية نحػ العجيج مغ السذكلات والقزايا السعاصخة لمتخبية البجنية 
والخياضة، وذلظ مغ خلاؿ وسائل الاتراؿ أو الإعلاـ الجساىيخية بغخض نذخ الثقافة 

السختبصة بيحا السجاؿ لجى السػاششيغ وتشسية اتجاىاتيع الخياضية نحػ مسارسة أوجو 
الشذاشات البجنية والحخكية، وتػجيييع نحػ استثسار أوقات فخاغيع في متابعة الأحجاث 

 (98،صفحة2006محمد الحساحسي واحسد سعيد ،).الخياضية
 :ناصر الإعلام الرياضيع 7.

: للإعلاـ الخياضي عشاصخ أربعة ىي -
 السخسل                      . 
 السدتقبل  .



 الأداة أو الػسيمة             . 
 (السزسػف )  الخسالة .
 صاحب الخسالة الإعلامية أو الجية التي ترجر عشيا الخسالة سػاء :  ىػالسرسل

. الخ........كانت ىحه الجية الاتحاد  أو الشادي أو اللاعب أو السجرب 
 مغ تػجو إليو الخسالة الإعلامية سػاء كاف فخاد أو جساعة:  ىػالسدتقبل .
 ما تؤدى بو الخسالة الإعلامية سػاء كانت صحيفة أو إذاعة :  ىيالأداة أو الهسيمة

 .الخ........أو تميفديػف 
  الرسالة أو السزسهن : 

    ىي ما تحسمو وسيمة الإعلاـ الخياضية لتبميغو أو تػصيمو إلى السدتقبل، ويعتسج الإعلاـ 
الخياضي في بمػغ أىجافو عمى الخسالة والسزسػف الحي تقجمو ىحه الخسائل، ومجى اعتساد 

عمى الحقائق والأرقاـ ومدايختو لخوح العرخ والذكل الفشي السلائع، ومشاسبتو لسدتػى 
السدتقبميغ مغ الجسيػر مغ حيث أعسارىع وحاجاتيع، ويتع نقج الإعلاـ الخياضي وتقػيسو 
إيجابا أو سمبا، في ضػء تػفخ ىحه الذخوط والسعاييخ التي إف تحققت تجعل تأثيخىا في 

الشاس أكبخ، وتدتحػذ عمى ثقتيع وتفاعميع معيا، وحػؿ عشاصخ الإعلاـ الخياضي ىحه بشيت 
فحة ، ص1998خير الدين عمي عهيس ،). نطخية الاتراؿ وتفديخاتيا لديكػلػجية الإعلاـ الخياضي

22 )
: خرائص الإعلام الرياضي8-
 للإعلاـ الخياضي  الكثيخ مغ الخرائز، ولكغ مغ أبخز ىحه الخرائز مايمي :
  الإعلاـ الخياضي يتزسغ جانبا كبيخا مغ الاختيار، حيث أنو يختار الجسيػر الحي

فيحا مثلا بخنامج إذاعي رياضي مػجو إلى جسيػر كخة . يخاشبو ويخغب في الػصػؿ إليو
القجـ، وىحه مجمة رياضية خاصة بكخة الدمة، وىحا حجيث تميفديػني مػجو إلى جسيػر كخة اليج 

 (24صفحة ،1998خير الدين عمي عهيس،).وىكحا
  الإعلاـ الخياضي يتسيد بأنو جساىيخي لو القجرة عمى تغصية مداحات واسعة و مخاشبة

 .قصاعات كبيخة مغ الجساىيخ
  الإعلاـ الخياضي في سعيو لاجتحاب أكبخ عجد مغ الجسيػر يتػجو إلى نقصة متػسصة

افتخاضية يجتسع حػليا أكبخ عجد مغ الشاس، باستثشاء ما يػجو إلى قصاعات محجدة مغ الشاس 
. كالبخامج الخياضية لمسعػقيغ وغيخىا



  الإعلاـ الخياضي بػسائمو السختمفة مؤسدة اجتساعية يدتجيب إلى البيئة التي يعسل فييا
بدبب التفاعل القائع بيشو وبيغ السجتسع، وحتى يسكغ فيسو لابج أولا مغ دراسة أو فيع 

السجتسع الحي يعسل فيو حتى لا يتعارض ما يقجمو مغ رسائل إعلامية رياضية مع الكيع 
والعادات الدائجة في ىحا السجتسع، فالإعلاـ الخياضي بسثابة السخآة التي تعكذ صػرة وفمدفة 

 (26، 25،صفحة،1998عطا حدن عبد الرحيم،). ىحا السجتسع
أبعاد الإعلام الرياضي  9.

: وظيفة الإعلام الرياضي1.9. 
الرحيحة  بالأخبار عمسا الجسيػر إحاشة في الخئيدية الخياضي الإعلاـ وضيفة تكسغ

 حادثة أو واقعة في صائب عاـ رأي تكػيغ عمى تداعج التي والسػضػعية الثابتة والسعمػمات
 وآخرون ، السهجي الدعيد كهثر) :ما يمي الػضائف أىع ومغ الخياضي، بالسجاؿ تتعمق أو مذكمة

( 12،صفحة 2006
: الهظيفة السعرفية1.1.9. 

 يؤدي بسا بالأفخاد يحيط الحي الخياضي السجتسع في الخياضية الأحجاث عغ معمػمات تقجيع
 .وتقجمو استقخاره في ويداىع فيو، والانجماج السجتسع ىحا مع الأفخاد إلى تكيف
: الهظيفة التفديرية2.1.9. 

: خلاليسا يمي مغ يحقق و روابط السجتسع لجعع وذلظ
 ودوافعيا أبعادىا وبياف السثارة والقزايا الأحجاث عمى والتعميق والتفديخ الذخح. 
 الخياضي السجتسع في القائسة الخياضية والشطع لمسؤسدات الجعع تقجيع .

: الهظيفة الاستسرارية 3.1.9.
 الفخعية الثقافات وكحلظ السجتسع في الدائجة الثقافات عغ التعبيخ. 
 والحفاظ فيو الدائجة الكيسة عمى والحفاظ واحجة بػتقة في السجتسع عشاصخ صيخ 

. الخياضية ثقافتو عمى استسخارية
: الترويح4.1.9. 
الحياة  وعجمة اليػمي الخوتيغ عغ والبعج الاجتساعي الزغط و التػتخ عػامل مغ التخفيف

 .العير لقسة سػاء شيء أي فيوف يفكخ لا الشاس جعمت التي
 

 



: نعريات الإعلام الرياضي10. 

 : نعرية التأثير السباشر أو قرير السدو1.10.

تخى ىحه الشطخية أف علاقة الفخد بسزسػف السػاد الإعلامية للإعلاـ الخياضي ىي علاقة 
تأثيخ مباشخ وتمقائي فالإنداف الحي يتعخض لأي مادة إعلامية في الإعلاـ الخياضي سػاء 

 .مباشخة وخلاؿ فتخة قريخةبسزسػنياكانت صحفية أو تمفديػنية أو إذاعية فإنو يتأثخ

 يخى ىحا الاتجاه أف تأثيخ ما تعخضو :نعرية التأثير عمى السدو الطهيل أو التراكسي 2.10.
وسائل الإعلاـ في السجاؿ الخياضي عمى الجسيػر يحتاج إلى خبخة شػيمة حتى تطيخ أثاره 

مغ خلاؿ عسمية تخاكسية مستجة زمشيا تقػـ عمى تغييخ السػاقف والسعتقجات والقشاعات 
 .الخياضية وليذ عمى التغييخ السباشخ الآني لدمػؾ الأفخاد

إف الإنداف يحتاج إلى زمغ شػيل حتى يغيخ نسط تفكيخه وأسمػب حياتو وشخيقة تعاممو مع 
الأشياء السػجػدة في البيئة السحيصة بو واستسخار تعخضو عبخ وسائل الإعلاـ إلى أفكار 

وقيع رياضية تختمف وأسمػب حياتو متأثخا بسا يعخض عميو وبجرجة تختمف مغ فخد إلى آخخ 
حدب تخكيبة شخريتو وحالتو الشفدية والبيئة الإجتساعية التي يعير وكحلظ نػع الػسيمة 

 (30،صفحة1992ليمى داود،).ا ومزسػف وأىجاؼ وسياسة كل مشياالإعلامية التي يتعخض لو

 : نعرية التطعيم أو التمقيح3.10.

أشتق أسع ىحه الشطخية وفكختيا مغ الفكخة نفديا التي يقػـ عمى أساسيا التصعيع ضج 
الأمخاض فالجخعات الستتالية مغ السفاليع والكيع الخياضية التي نتمقيا مغ الإعلاـ الخياضي 

تذبو الأمراؿ التي تحقغ بيا لكي تقل أو تشعجـ قجرة الجخاثيع عمى التأثيخ في أجدامشا 
فاسسخار تعخض الجساىيخ لسذاىج العشف والجخيسة والتي تحجث في السلاعب الخياضية مثلا 

. يخمق لجييع حالة مغ اللامبالاة تجاىيا وعجـ الشفػر مشيا

فالخياضة أسسى مغ أف تكػف ساحة لمقتاؿ أو الشداع بيغ مشافدييا وإنسا ىي تعسل عمى خمق 
 .(31،صفحة1992ليمى داود،).السػاشغ اللائق اجتساعيا ونفديا وبجنيا وعقميا وانفعاليا

 



 : نعرية التأثير عمى مرحمتين4.10.

حيث تخى ىحه الشطخية أف تأثيخ وسائل الإعلاـ في السجاؿ الخياضي عمى الجسيػر يتع 
: بذكل غيخ مباشخ ويسخ بسخحمتيغ ىسا

 ىي ما تبثو أو تشذخه وسائل الإعلاـ في السجاؿ الخياضي لمجسيػر : السرحمة الأولى
فالحي نتمقفو مباشخة مغ وسائل الإعلاـ قج لا يؤثخ فيشا كثيخا بل قج لا نعيخه أدنى اىتساـ 

  .تشتيي السخحمة الأولى (السعمػمات)عشج بثّ وسائل الإعلاـ لخسائميا وبتمقيشا لتظ الخسائل 
 يبجؤىا مغ يدسييع عمساء الاتراؿ بقادة الخأي في السجتسع وىع كل : السرحمة الثانية

. الأشخاص البارزيغ داخل التجسعات الرغيخة في السجتسع

فالحي يحجث في ىحه السخحمة ىػ أف قادة الخأي ىؤلاء قج شاىجوا نفذ الحي شاىجناه أو 
قخؤوا نفذ الحي قخاناه فبجأوا بالحجيث عشو بصخيقة تشبيشا إلى أشياء لع نفصغ إلييا وبأسمػب 
أكثخ إقشاعا مغ الصخيقة التي عخضتيا وسيمة الإعلاـ وقائج الخأي ىشا قج يكػف لو مغ الشفػذ 
السادي أو الأدبي أو كمييسا ما يجعمشا نقبل تفديخه ورؤيتو الخاصة لمخسالة الإعلامية مسا قج 

 (33،صفحة1992ليمى داود،).ا بكل جدء مغ مزسػف تمظ الخسالةيؤدي إلى تأثخف 

 :نعرية تحديد الأولهيات5.10.

   أستعيخ اسع ىحه الشطخية مغ فكخة ججوؿ الأعساؿ الحي يبحث في المقاءات و 
وفكخة الشطخية عمى أنو مثمسا يحجد ججوؿ الأعساؿ في أي لقاء تختيب .الاجتساعات

 .السػضػعات التي سػؼ تشاقر بشاء عمى أىسيتيا

وججوؿ أعساؿ الإعلاـ الخياضي ىػ ما يبثو مغ بخامج رياضية وما يعخضو مغ مػضػعات 
رياضية حتى ليبجو لجسيػر القخاء أو السذاىجيغ أو السدتسعيغ أف ىحه البخامج والسػضػعات 

فحيشسا يشذخ الإعلاـ الخياضي رسائل إعلامية معيشة فإنو  .أولى وأىع مغ غيخىا بالإىتساـ
يػحي لمسذاىج أو القارئ أنو لا شيء يدتحق الاىتساـ في ىحا العرخ أكثخ مسا يقخأ أو 
يدسع أو يذاىج كسا أف الحيد الحي يػفخه الإعلاـ الخياضي في ججوؿ أعسالو لسػضػع 

رياضي معيغ دليل عمى أىسية ىحا السػضػع فسثلا تخكيد الإعلاـ الخياضي عمى رياضة 
بعيشيا ككخة القجـ مثلا يجعل أفخاد السجتسع يذعخوف بأنو لا يحجث في السجاؿ الخياضي 



خير الدين عمي عهيس، عطاعبد الرحسان، ). سػى مباريات الكخة وأنو لا شيء يدتحق الإىتساـ سػاىا
 (32، صفحة 1998

 :نعرية حارس البهابة6.10.

أتت فكخة ىحه الشطخية مغ عسل الحارس الحي يقف عمى البػابة فيجخل مغ يذاء ويسشع مغ 
يذاء وغالبا ما أف ىحا التحكع في تجفق السػاد الإعلامية لمجسيػر يقػـ بو رجل الإعلاـ 

كحارس عمى بػابة الجساىيخ ويدسح بتسخيخ مػاد إعلامية معيشة ليع ويحجد ليع ما يجب أف 
. يقخأه أو يذاىجه أو يدسعو

ولأف وضيفة ىحا الجور ذات شبيعة مددوجة فحارس البػابة في الػقت الحي اختار أف يشذخ 
. ليع شيئا معيشا استحدشو ىػ في نفذ الػقت يحخميع مغ قخاءة أو مذاىجة شيء آخخ

لحا فإف الفخد عميو ألا يعتسج في إستقاء معمػماتو عمى وسيمة إعلامية واحجة بل عميو أف 
يتابع ويصالع كل ما يرجر في الكثيخ مغ الػسائل،فالحي يشذخ في صحيفة ما قج لا تشذخه 

 .صحيفة أخخى 

ومغ ناحية أخخى يجب أف يتحمى رجاؿ الإعلاـ الخياضي بالأمانة أو السػضػعية في 
الخياضية التي تحجث في السجاؿ الخياضي ووضع الأمػر في  تشاوليع للأحجاث والسػضػعات

خير ). نرابيا الرحيح بسا يزسغ تقجيع خجمة إعلامية متسيدة تحطى بثقة وتأييج الجسيػر
 (33، صفحة 1998الدين عمي عهيس، عطا عبد الرحسان، 

 : نعرية الإستخدامات والإشباع7.10.

ىحه الشطخية تشطخ إلى العلاقة بيغ الإعلاـ الخياضي وجسيػره بذكل مختمف عغ الشطخيات 
ففي ىحه الشطخية الإعلاـ الخياضي ىػ الحي يحجد لمجسيػر نػع الخسائل الإعلامية .الدابقة

التي يتمقاىا بل إف استخجاـ الجسيػر لتمظ الخسائل لإشباع رغباتو يتحكع بجرجة كبيخة في 
. مزسػف الخسائل الإعلامية التي يعخضيا الإعلاـ الخياضي

لحا تخى ىحه الشطخية أف الجسيػر يدتخجـ السػاد الإعلامية الخياضية لإشباع رغبات معيشة 
لجيو ، فشطخية الإستخجاـ والإشباع تشصمق مغ مفيػـ شائع في عمع الإتراؿ وىػ مبجأ 

الإعلاـ )التعخض الاختياري وتفديخه أف الإنداف يعخض نفدو اختياريا لسرجر السعمػمات 



كسا أف نطخية الاستخجامت والإشباع  الحي يمبي رغباتو ويتفق وشخيقتو في التفكيخ (الخياضي
يقجمو الإعلاـ الخياضي في ىحا  يكػف ليا تأثيخ إيجابي في السجتسع الخياضي شالسا أف ما

مجتسع خاؿ مغ العشف والعجواف ويعسل عمى كبح الخيالات السخيزة بسعشى عجـ مدايختيا 
 .(34، صفحة 1998خير الدين عمي عهيس، عطا عبد الرحسان، ). السخيزة أو السشحخفة الىلمدمػكيات

 أنهاع الإعلام الرياضي. 11

 السقالات . السجلات الخياضية. الرحف الخياضية : مثل:  الإعلام الرياضي السكتهب
 .والتحكيقات الخياضية

 التعميق الرػتي عمى . البخامج الخياضية عبخ الاذاعة : مثل: الإعلام الرياضي السدسهع
 .السباريات

 البخامج . القشػات التميفديػنية الخياضية:مثل : (الدسعي البرري )الإعلام الرياضي السرئي
 .نقل السباريات الخياضية. التحميمية 

 الإعلام الرياضي والسفاهيم السذابهة. 12 

 :  يتجاخل مفيػـ الإعلاـ الخياضي بسجسػعة مغ السفاليع والسرصمحات مغ بيشيا ما يمي

بأنيا ىي التأثيخ عمى سمػؾ الآخخيغ ومعتقجاتيع بػاسصة "يعرفها الذعرواي :  الدعاية -
الاستخجاـ الانتقائي السجروس لمخمػز ونذخىا سػاء أكانت الخمػز لفطية أـ سسعية ،أـ 

برخية أـ إدراكية والتخكيد عمى الكمسة السشحػتة أـ السقخوءة أـ السدسػعة أـ مرػرة أـ 
 (.327،ص 2006الذعرواي ،)"مرػرة 

 وىي جيػد والتأثيخ جيػد يتػفخ فييا عامل التعسج والقرج في العخض بأنياكسا تعخؼ   
لمتأثيخ في الغيخ وفق خصة مجفػعة مدبقا لإقشاعو بفكخة أو سمعة أو رأي مشطسة مقرػدة 

بيجؼ تغيخ سمػكو وتعسج إحجاث تأثيخ عمى الآراء والاتجاىات والسعتقجات عمى نصاؽ واسع 
 (.14، ص2018حسادي عامر،)."عغ شخيق الخمػز والكمسات والرػر وايساءاتيا السختمفة 

 أهسية الدعاية1.11 



 تُعج الجعاية أداة فعّالة في تػجيو وتذكيل اتجاىات الأفخاد والجساعات :تذكيل الخأي العاـ -
 .نحػ قزايا أو أفكار معيشة، خاصة في السجالات الدياسية والاجتساعية

 تديع الجعاية في تخسيخ مشطػمات فكخية وثقافية داخل السجتسع، مثل :نذخ الأفكار والكيع -
 .الكيع الػششية أو الدمػكيات الرحية

تعسل عمى تعجيل سمػؾ الأفخاد والجساعات مغ خلاؿ استثارة : التأثيخ في الدمػؾ الجساعي -
 .العػاشف أو استخجاـ الخمػز والإيحاءات

 تُدتخجـ الجعاية لتعديد الخوح السعشػية، وتعبئة الجساىيخ، :الجعع في الأزمات والحخوب -
 .وتػجيو السػاقف خلاؿ الأزمات أو الشداعات

 تديع في تقػية الذعػر بالانتساء الػششي أو السؤسدي عبخ خصاب :تعديد الانتساء واليػية -
 .مػجّو يعدز اليػية السذتخكة

الرحية، البيئية، ) تُدتعسل الجعاية في حسلات التػعية :التػجيو والتعبئة الاجتساعية -
 .لتػجيو سمػؾ السجتسع نحػ أىجاؼ محجدة (التخبػية

تداعج في إبخاز معمػمات معيشة وإخفاء أخخى، بسا يخجـ :التحكع في تجفق السعمػمات -
 .الجية القائسة بالجعاية

 تعتسج عمى أساليب غيخ مباشخة مثل التكخار، (:الإقشاع الزسشي)التأثيخ غيخ السباشخ  -
 .الخمدية، والمغة العاشفية لتحقيق التأثيخ دوف وعي كامل مغ الستمقي

 تُدتخجـ لتييئة الخأي العاـ لتقبل قخارات أو سياسات حكػمية أو :دعع الدياسات العامة -
 .تشطيسية

 (أو سمبية)تديع في تكػيغ صػرة ذىشية إيجابية (Image Building) :بشاء صػرة ذىشية -
 .حػؿ أشخاص أو مؤسدات أو أفكار

الػسيمة غيخ الذخرية  لتقجيع " تعخفو جسعية التدػيق الأمخيكية بأنو عبارة عغ : الإعلان -
، 2018حسادي عامر،)."الأفكار والتخويج عغ الدمع والخجمات بػاسصة جية معمػمة مقابل اجخ

 (.23ص

 .ويػجج ثلاثة أنػاع للإعلاف ىي الإعلاف الخسسي، الذخري، التجاري 



 يرجر عغ الجولة وأجيدتيا أو مؤسداتيا والييئات في مجاؿ مغ : الإعلان الرسسي
شمب تشفيح مذخوع بدعخ )مجالات الذؤوف العامة، كالإعلاف عغ وضيفة حالية،أو مشاقرة 

 .، أو بجء التدجيل في السجارس أو الإعلاف عغ مباراة رياضية(مشاسب
 نذاط اترالي ييجؼ إلى التخويج لذخز معيغ أو لرػرتو “ىػ  :الإعلان الذخري

الحىشية لجى الجسيػر، مغ خلاؿ إبخاز صفاتو أو مياراتو أو إنجازاتو، بغخض تحقيق مشفعة 
 (.78، ص 2011الحدن، ) .”اجتساعية أو ميشية أو سياسية

وسيمة مغ وسائل التخويج تعتسج عمى تقجيع معمػمات  :كسا يعخّفو عبج الدلاـ أبػ قحف بأنو
أبه ) ”.مقشعة عغ الدمع والخجمات عبخ وسائل اتراؿ جساىيخية بيجؼ زيادة الصمب عمييا

 (.312، ص 2005قحف، 
  يسثل أداة  التجاري الإعلاف : ويذيخ شمعت أسعج عبج الحسيج إلى أف:الإعلان التجاري 

اترالية تدػيكية تيجؼ إلى التعخيف بالسشتج وبشاء اتجاىات إيجابية لجى السدتيمكيغ 
 (.418، ص 2006عبد الحسيد، ) ”.لجفعيع نحػ الذخاء
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