
 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

 جامعة محمد خيضر بسكرة 

  معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

 ينظم يوم دراسي حول :

 الطب الرياضي وكيفية التعامل مع الإصابات الرياضية

 2023ديسمبر  17

 برنامج اليوم الدراسي:

 التوقيت الجلسة الافتتاحية

 بيانات من الذكر الحكيم(  الافتتاح) آيات -
 النشيد الوطني الجزائري -
كلمة المشرفة على اليوم الدراسي دكتورة فاطمة  -

 الزهراء زيدان
كلمة السيد مدير معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية  -

 الدكتور حميد دشري الأستاذوالرياضية 
 كلمة السيد عميد كلية الطب الدكتور جدو فؤاد -
الجامعة الاستاذ الدكتور دبابش كلمة السيد مدير  -

 محمود

9:30 
9:35 
9:40 

 
9:45 

 
9:50 
9:55 

 

 التوقيت الجلسة  النظرية

 زوبيري اسماعيلمداخلة الدكتور  -
"مداخلة نظرية حول الطب الرياضي وكيفية بعنوان            

 التعامل مع الاصابات الرياضية"

الى غاية 10:00
11:00 

 التوقيت الجلسة  التطبيقية

الى غاية 11:00 التعرف على الاصابات الرياضية وكيفية التعامل معها مع الطلبة  
12:00 

الى  12:00 الجوائز -توزيع شهادات المشاركة -الاختتام
12:30 

 13:00تناول وجبة الغداء 

 


