
 جايعت يحًذ خُضر بطكرة  يعهذ عهىو و تقنُاث اننشاطاث انبذنُت و انرَاضُت

2023/  2022: انطنت انجايعُت   
 

تربُت حركُت: انقطى  

تخصص نشاط بذنٍ رَاضٍ يذرضٍ الأونً ياضتر: انًطتىي   

انثانٍيقاَُص انطذاضٍ  الأوليقاَُص انطذاضٍ     

 اضى انًقُاش بانعربُت اضى انًقُاش بانفرنطُت
 

بانفرنطُتاضى انًقُاش   اضى انًقُاش بانعربُت 

Pédagogie Pratique 2  2بُذاغىجُت تطبُقُت  
 

Planification et Programmation 

éducative des Activites Physiques et 

Sportives 

انتخطُظ وانبريجت انتربىَت 

 نلانشطت انبذنُت وانرَاضُت

Approche Cognitive et 

écologique de l'apprentissage 

Moteur 

انًقاربت انًعرفُت و الاَكىنىجُت نهتعهى 

  انحركٍ
Cinétique du Mouvement ٍانقىاو وانتىازٌ وانتحهُم انحرك 

Outiles Pédagogiques أدواث يلاحظت انتذرَص 
 

Conception et Construction de Cursus 

Educative 
 تصًُى وبناء انًنهاج انتربىٌ

Méthodes et Styles 

d'enseignement 
 طرائق وأضانُب انتذرَص

 
Pédagogie Pratique 1  1بُذاغىجُت تطبُقُت  

Tendances Philosophiques et 

Approches Scientifiques 
 انتُاراث انفهطفُت وانًقارباث انعهًُت

 
Recherche Bibliographique ٍانبحث انىثائق 

Conception et Construction des 

Outiles de la 

RechercheScientifique 

 تصًُى وبناء أدواث انبحث انعهًٍ
 

Épistémologie des Activites Physiques 

et Sportives 

ابطتًُىنىجُا الانشطت انبذنُت 

 وانرَاضُت

Techniques des Traitements 

Statistiques 
انًعانجت الاحصائُتتقنُاث   

 

Méthodologie de la Recherche 

Scientifique 
 ينهجُت انبحث انعهًٍ

Blessures Sportif et Premier 

Secours 
 الاصاباث انرَاضُت والاضعافاث الاونُت

 
Législation Scolaire ٍانتشرَع انًذرض 

Théories Pédagogiques Moderne  انبُذاغىجُت انًعاصرةاننظرَاث  
 

Techniques d'information et 

Communication 
 تقنُاث الاعلاو و الاتصال

Informatique 2  ٍ2اعلاو ان  
 

Informatique 1  ٍ1اعلاو ان  

Langue étrangère : Langue 

Anglais 2 
2انهغت الانجهُسَت : نغت أجنبُت   

 
Langue étrangère : Anglais 1  1انهغت الانجهُسَت : نغت أجنبُت  

 



2 النشاط البدني الرياضي المدرسي                                                                           :جامعت محمد خُضز بسكزة                       عىىان انماستز:  انمؤسست  
دشري حميد:                                  مسؤول فزَق مُدان انتكىَه اندكتىر2016/2017: انسىت انجامعُت  

: السداسي الأول 1

  

وحدة التعلٌم 

الحجم الساعً 

 *السداسً 

الحجم الساعً الأسبوعً 

الأرصدة المعامل 

نوع التقٌٌم 

أعمال محاضرة  أسبوع  14-16
موجهة 

أعمال 
تطبٌقٌة 

امتحان متواصل أعمال أخرى 

   18 08 00 04 4.30 04.3 182وحدات التعلٌم الأساسٌة     
+ +  5 2   1.30 1.30 42  المنهاج التربوي  و بناء تصمٌم

التخطٌط والبرمجة التربوٌة للأنشطة 
  البدنٌة و الرٌاضٌة

42 1.30 1.30   2 4  + +

+ +  4 2   1.30 1.30 42 القوام و التوازن و التحلٌل الحركً
+ +  5 2  04   56 1بٌداؼوجٌة تطبٌقٌة 

   08 05 00 00 03 4.30 105وحدات التعلٌم المنهجٌة 
+ +  3 2   1.30 1.30 42 البحث العلمًمنهجٌة 

 ++  3 2   1.30 1.30 42 البحث الوثائقً
ابستٌمولوجٌا الأنشطة البدنٌة 

والرٌاضٌة 
21 1.30    1 2   +

   02 02 00 00 00 03 42وحدات التعلٌم الإسكتشافٌة 
+   1 1    1.30 21التشرٌع المدرسً 

+   TIC 21 1.30    1 1تقنٌات الإعلام والاتصال 
   02 02 00 00 00 03 42وحدة التعلٌم الأفقٌة 

+   1 1    1.30 21 الإنجلٌزٌةاللؽة 
+   1 1    1.30 21 الآلً الإعلام

   30 17  04 7.30 15 371 1مجموع السداسً 
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السداسي الثاني 

 

وحدة التعلٌم 

الحجم الساعً 

 *السداسً 

الحجم الساعً الأسبوعً 

الأرصدة المعامل 

نوع التقٌٌم 

أعمال محاضرة  أسبوع  14-16
موجهة 

أعمال 
تطبٌقٌة 

أعمال 
أخرى 

إمتحان متواصل 

   18 08 00 04 4.30 4.30 182وحدات التعلٌم الأساسٌة     
+ +  5 2   1.30 1.30 42 طرائق وأسالٌب التدرٌس
+ +  4 2   1.30 1.30 42 أدوات ملاحظة التدرٌس

المقاربة المعرفٌة و الاٌكولوجٌة 
 للتعلم الحركً

42 1.30 1.30   2 4  + +

 + + 5 2  04   56 2بٌداؼوجٌة تطبٌقٌة 
   08 05 00 00 03 4.30 105وحدات التعلٌم المنهجٌة 

+ +  3 2   1.30 1.30 42 تصمٌم و بناء أدوات البحث العلمً
 ++  3 2   1.30 1.30 42 تقنٌات المعالجة الإحصائٌة

التٌارات الفلسفٌة والمقاربات 
العلمٌة 

21 1.30    1 2   +

   02 02 00 00 00 03 42وحدات التعلٌم الإسكتشافٌة 
الإصابات الرٌاضٌة والإسعافات 

الأولٌة  
21 1.30    1 1   +

+   1 1    1.30 21 المعاصرة البٌداؼوجٌةالنظرٌات 
   02 02 00 00 00 03 42وحدة التعلٌم الأفقٌة 

+   1 1    1.30 21 الإنجلٌزٌةاللؽة 
+   1 1    1.30 21الإعلام الآلً 

   30 17  04 7.30 15 371 2مجموع السداسً 
 


