
  2019/   2018–السنة الثانية ليسانس 

 مقياس كرة اليد

 الأستاذ : قيدوام الطيب

 الإجابة النموذجية لمقياس كرة اليد

ن4: الأولالجواب   

1.5رح المهارات:ش -1  

المهارات في رياضة كرة  أهممهارة التمرير: هي نقل الكرة بين اللاعبين وهي من 

0.5اليد    

 أوالخصم  بيد واحة أو مسكها من الزميل  أومهارة الاستقبال وهي استلام الكرة 

0.5بيدين   

0.5 مهارة التصويب : هي توجيه الكرة لمرمى الخصم لتسجيل هدف.  

  ن2.5لتمارين التطبيقية:ا -2

 للطالب الحرية في اقتراح التمارين

ن4الجواب الثاني:  

للمهارة في صورتها النهائية من  خلال  اللاعب إكساب: هو عملية الإتقان بدأم -1

وفي هده المرحلة  الأداءدمج جميع العناصر التقنية اللازمة والدخول في صعوبة 

ن2. يجمع المدرب بين العديد من المهارات  

ن2طبيق المبدأ على مهارة الارتقاء والتسديد: ت -2  

:أداء المهارة دون تجزئتها والدمج مع مهارة أو ثلاث مثل   

تنطيط الكرة في خط مستقيم ثم تمرير للزميل والاستلام ثم الاقتراب من الست أمتار 

 والارتقاء والتسديد.

ن8الجواب الثالث:  

ن2خطأ جري بالكرة: -1  



ن2تمرير والجزاء مخالفة للخصم  أودون تنطيط  أمتارثلاث  اللاعبتجاوز   

ن2طا دفاع في المنطقة:خ-2  

بالدخول في منطقة الستة أمتار أو اعتراض المهاجم أو الكرة داخل  عفدامهي قيام ال 

ن2الستة أمتار والجزاء يكون تسعة أمتار أو ضربة جزاء.  

ن2طا رمية سبعة أمتار: خ -3  

أمتارعرقلة للاعب على خط الستة  أي-  

اعتراض الكرة في المنطقة. أودفاع في المنطقة  -  

رمية جزاء أو أمتارالجزاء رمية سبعة   

ن2: المباراةمن  الإقصاءطا خ -4  

رمي الكرة بعد الصافرة   -الدفع من الخلف -الاعتراض الخشن   -المسك المتكرر

ن2 -الاحتجاج –  

ن2الثاني  الإقصاءنهائيا بعد  أودقيقتين  اللاعبوالجزاء خروج   
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جامعة محمد خیضر بسكرة

كلیة علوم وتقنیات النشاطات البدنیة و الریاضیة 

قسم  التربیة الحركیة

الأستاذ (ة): 

العـلامـة بعـدعـلامـة

إعــادة النظـرالامتحـان
. /  20. /  20

00.00أحمد التجانيأمیسة0139073368
07.00بدر الدینافرن0215/35041322
10.50ریاضبحري0335048010
00.00عمادبركات0435050703
12.00خیر الدینبعطوش0535037310
10.00عبدوبن جلول0635042984
08.00عمربن عامر0716/5558855
12.50حمزةبن نعمیة0839073089
06.00توفیقبوبیش0914/35033558
12.00عبد الرؤوفبودونت 1050292887
04.00نجم الدینبوسبیبیط1135036876
12.00حسینتلمامي1235039762
13.00اشرفتلي1335037835
11.00عبد الحقجراف1404/4024001
08.50بلقاسمحبشي1535051066
00.00أحمدحساني1613/35030861
14.00میلودحسناوي17210913
00.00رسیمحمیدي185039233
11.00فوزيدریھم1915/35047556
08.00محمد رفیقرحمھ2035034416
13.00محمد إسلامرزاق2135034503
00.00حماديرزقي2235043999
14.00قدوررغدي2335050783
00.00العربيسبخي2435034540
09.00محمد كمالسعدیة2535040438
06.00سفیانسعیدي2613/35029977
05.00حسامشابي2735045466
00.00زوھیرشرقي2835045935
00.00صلاح الدینعدلان2915/35042804
08.00محمد لمین علمي3014/35032751
00.00احمد صابرعماري3113/36004020
11.00اسلامعیساوي3235042815
00.00أیوبفاضل3339070177
00.00عبد الرؤوففراح3414/35017309
00.00انورقبقوب3515/35042513

رئیس القسم

الجمھوریة الجزایریة الدیمقراطیة الشعبیة

بسكرة في : توقیع الأستاذ (ة) : 

الملاحظةالاسماللقبرقم التسجیلالرقم

نتـائج امتحـان الدورة العـادیــة
الفوج : 01المقیاس : كرة الیدقیدوام الطیب

الجمھوریة الجزایریة الدیمقراطیة الشعبیة

وزارة التعلیم العالي والبحث العلمي

السنة الجامعیة : 2018 - 2019

السنة الثانیة لیسانس - السداسـي الثـالــث

التربیة و علم الحركة

صفحة : 1\2



جامعة محمد خیضر بسكرة

كلیة علوم وتقنیات النشاطات البدنیة و الریاضیة 

قسم  التربیة الحركیة

الأستاذ (ة): 

العـلامـة بعـدعـلامـة

إعــادة النظـرالامتحـان
. /  20. /  20

08.00بلالقبقوب3615/35042544
00.00الحسینقدور3739067718
08.00محمد الأمینقطاف تمام3835038252
04.00ایمنكشرود3916/350666356
00.00احمدلبھ4039069139
06.50صھیبماصة4135036821
11.00عقبةمبروكیة4235042832
10.00یزیدمزروع4335042626
00.00خالدمشري4435035308
00.00محمد أیمنمعوش4535039648
18.00مسعودموساوي46441636
06.00جوھر الدین جھادمیلودي4735033403

رئیس القسم
بسكرة في : توقیع الأستاذ (ة) : 

الملاحظةالاسماللقبرقم التسجیلالرقم

نتـائج امتحـان الدورة العـادیــة
الفوج : 01المقیاس : كرة الید

وزارة التعلیم العالي والبحث العلمي

السنة الجامعیة : 2018 - 2019

السنة الثانیة لیسانس - السداسـي الثـالــث

التربیة و علم الحركة

صفحة : 2\2



جامعة محمد خیضر بسكرة

كلیة علوم وتقنیات النشاطات البدنیة و الریاضیة 

قسم  التربیة الحركیة

الأستاذ (ة): 

العـلامـة بعـدعـلامـة

إعــادة النظـرالامتحـان
. /  20. /  20

07.00محمد الأمینآفرن0135036700
08.00عبد القادرالوثري0239083629
09.00سلیمانباي0335035916
00.00حسنبحري0414/39058635
00.00عبد الكریمبعداش0535039613
00.00أیمنبن الشارف0615/35035688
00.00ناصربن قوقة0735039662
03.00جیلانيتبینة0835045449
11.00أسامةثلیب0935035205
07.00محمدجبالي1039064532
09.00عبد الجلیلجدو1135046489
00.00سیف  الاسلامجلولي 125029159
08.00یعقوبجمعي1339062444
00.00عبد الرزاقحافي1414/36004564
12.00توفیقحنتات1535039726
10.00محمد صالحدریدي1615/36006517
00.00ابراھیمرحموني1714/35013738
05.50صلاحرغدي1835048984
00.00زكریاءرھیوي1939084950
10.00أیمنزریزر2035032139
00.00الشافعيزنودة2114/35038607
15.00مبروكزیطوط2235042518
09.50إسلامسعیدي2335040856
07.50زیادشلالي2435038948
00.00غریبطبة2539055166
13.00رفیقعبد الباقي2635040176
09.00فتحيغربیة2735051372
07.00فتحيقنیفي2815/35036852
12.00ساميقوجیل2935039946
14.00عماد الدینلبیض3035051111
05.00أیمنلعلى3135037181
10.50خلیلمبروكیة3235042820
07.00محمد أمینمحمدي3335035984
10.00كمالمزروع3435050796
10.00حسانمصطفاوي3516/35049203

الجمھوریة الجزایریة الدیمقراطیة الشعبیة

وزارة التعلیم العالي والبحث العلمي

السنة الجامعیة : 2018 - 2019

السنة الثانیة لیسانس - السداسـي الثـالــث

التربیة و علم الحركة

نتـائج امتحـان الدورة العـادیــة
الفوج : 02المقیاس : كرة الید

الملاحظةالاسماللقبرقم التسجیلالرقم

بسكرة في : توقیع الأستاذ (ة) : 

رئیس القسم

الجمھوریة الجزایریة الدیمقراطیة الشعبیة

صفحة : 1\2



جامعة محمد خیضر بسكرة

كلیة علوم وتقنیات النشاطات البدنیة و الریاضیة 

قسم  التربیة الحركیة

الأستاذ (ة): 

العـلامـة بعـدعـلامـة

إعــادة النظـرالامتحـان
. /  20. /  20

10.00صلاح الدینمعالیم3614/35018045
14.50أیمنمواقي بشیري3735052274
07.00محمد السایح ناصري3815/35046145
10.00عبد المالكھامل3935037459
10.00سلیمان یوریحي4035035917

وزارة التعلیم العالي والبحث العلمي

السنة الجامعیة : 2018 - 2019

السنة الثانیة لیسانس - السداسـي الثـالــث

التربیة و علم الحركة

نتـائج امتحـان الدورة العـادیــة
الفوج : 02المقیاس : كرة الید

الملاحظةالاسماللقبرقم التسجیلالرقم

رئیس القسم
بسكرة في : توقیع الأستاذ (ة) : 

صفحة : 2\2
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